
Aufgaben für den Projekttag  
           „Erste Kontakte mit der Arbeitswelt“ zu Hause 
 
Heute sollst du verschiedene Berufsfelder und Berufe kennen lernen.  
 
Aufgabe 1 
Gehe im Internet auf die Seite https://abenteuer-berufe.planet-beruf.de. Es öffnet sich 

ein Bild:  klicke auf „Konto anlegen“ 

, gib dir einen Nicknamen und ein Passwort, notiere dir beides: 
 
Nickname: ______________________; Passwort: ___________________________.  
 
 
Bevor du das Spiel startest, schau dir nun an, welche Aufgabe du während des 
Spiels erledigen sollst.  
Während des Spiels schaust du dir verschiedene Berufsfelder und Berufe an. Es gibt 
15 verschiedene Berufsfelder. Zu jedem, das du dir angeschaut hast, füllst du die 
Spalte in der Tabelle aus. 
 
Berufsfeld ange-

schaut, 
kreuze  
an: 

Beruf, der dir 
gefallen hat: 

Wie war deine 
Bewertung, male 
die Sternchen in 
einer Farbe deiner 
Wahl an: 

Metall, Maschinenbau 
 

  
 

 
 
 
 
 
Lege dir das Blatt mit der Tabelle neben dein IPad, damit du nach jedem Berufsfeld 
deine Eintragungen machen kannst.  
 
Jetzt kann es losgehen: 
 
 

Nur ankreuzen, wenn 
du es dir angeschaut 
hast 

Schreibe hier den 
Beruf hin, der dir  am 
besten gefallen hat 

Wie viele Sterne hast du 
dem Berufsfeld gegeben, 
male die gleiche Anzahl 
bunt an. 

https://abenteuer-berufe.planet-beruf.de/


Logge dich ein.  

Starte das Spiel. Du kannst dich entscheiden, ob 
du dich selbst umsehen möchtest oder ob du zu jemandem gebracht werden 

möchtest. Schau dich auf der Karte  um, wenn du auf 

ein Symbol klickst, öffnet sich ein Berufsfeld

und dir werden Informationen zu Berufen 

gegeben. Durch das Anschauen sammelst du 

Zaubergegenstände. Du solltest mindestens drei 
Zaubergegenstände sammeln, je mehr du sammelst, desto höher dein Level. 
Wichtig ist, dass du immer angibst, welches Berufsfeld oder welcher Beruf dir 
gefallen hat. Hast du alles bearbeitet, erhältst du eine Auswertung.  
 
Denke daran: wenn du ein Berufsfeld verlässt, notiere dir deine 
Ergebnisse in der Tabelle, bevor du das nächste Berufsfeld anklickst. 
 



Kreuze in der Tabelle an, welche Berufsfelder du dir angeschaut hast und übertrage 
deine Bewertung, indem du die Sternchen ausmalst. 

 
Berufsfeld ange-

schaut, 
kreuze  
an: 

Beruf, der dir 
gefallen hat: 

Wie war deine 
Bewertung, male 
die Sternchen in 
einer Farbe deiner 
Wahl an: 

Metall, Maschinenbau 
 

  
 

Soziales, Pädagogik 
 

  
 

Dienstleistung 
 

  
 

Landwirtschaft, Natur, Umwelt 
 

  
 

Medien 
 

  
 

Naturwissenschaften 
 

  
 

Kunst, Kultur, Gestaltung 
 

  
 

Produktion, Fertigung 
 

  
 

Bau, Architektur, Vermessung 
 

  
 

IT, Computer 
 

  
 

Verkehr, Logistik 
 

  
 

Elektro 
 

  
 

Technik, Technologiefelder 
 

  
 

Wirtschaft, Verwaltung 
 

  
 

Gesundheit 
 

  
 

 

 
Welches Berufsfeld hat dir am besten gefallen? 
 
 
 
Welcher Beruf aus diesem Berufsfeld hat dir am besten gefallen? 
 
 
 
 



Falls kein Beruf für dich dabei war, kannst du gerne im Internet suchen (z.B. planet 
beruf Berufsfelder), welche Berufe es gibt. Suche dir einen aus, der dir am besten 
gefällt. 
 
___________________________________________________________________ 
 
 
Aufgabe 2 
 
Nutze das Internet, um Informationen zu deinem Wunschberuf zu suchen, hier 
findest du Steckbriefe zu jedem Beruf (www.planet-beruf.de;  Berufe A-Z). 
 
Beantworte mit den gesammelten Informationen folgende Fragen: 
 
Berufsbezeichnung: ________________________________________________  
 
Welche körperlichen Fähigkeiten, Voraussetzungen, Eigenschaften sind für den 
jeweiligen Ausbildungsberuf wichtig?  
                
Muss man viel und lange stehen können?     Ja  ☐  Nein  ☐  
Muss man lange sitzend arbeiten können?     Ja  ☐  Nein  ☐  
Ist Handgeschick und Fingerfer=gkeit erforderlich?   Ja  ☐  Nein  ☐  
Ist ein gutes Auge erforderlich?        Ja  ☐  Nein  ☐  
Muss man schwer heben und tragen können?    Ja  ☐  Nein  ☐  
Muss viel im Freien gearbeitet werden?   Ja  ☐ Nein ☐ 
Ist man Kälte, Hitze, ZugluE, Feuch=gkeit ausgesetzt?  Ja  ☐ Nein ☐ 
 
Welche geistigen Anforderungen sind für den Ausbildungsberuf besonders 
wichtig?  
  
Muss man sich mündlich gut ausdrücken können?   Ja  ☐  Nein  ☐   

Muss man sich schriElich gut ausdrücken können?   Ja  ☐  Nein  ☐   

Ist sichere Rechtschreibung erforderlich?      Ja  ☐  Nein  ☐   

Sind Fremdsprachenkenntnisse erforderlich?    Ja  ☐  Nein  ☐   

Spielen mathema=sche Fähigkeiten eine Rolle?    Ja  ☐  Nein  ☐   

Sollte man technisches Verständnis haben?    Ja  ☐  Nein  ☐   

Ist es wich=g, Sinn für Farben zu haben?      Ja  ☐  Nein  ☐   

Ist es wich=g, Sinn für Formen zu haben?     Ja  ☐  Nein  ☐   

Muss man gut zuhören können?        Ja  ☐  Nein  ☐   

Muss man schnell reagieren können?      Ja  ☐  Nein  ☐   

Ist selbstständiges Arbeiten erforderlich?    
 

  Ja  ☐  Nein  ☐   

http://www.planet-beruf.de/


Muss man hauptsächlich nach Anweisungen   

arbeiten können?          
Muss man später Maschinen oder Produkte  

  Ja  ☐  Nein  ☐   

kontrollieren können?         
  

  Ja  ☐  Nein  ☐   

Welche sozialen Eigenschaften erfordert der Ausbildungsberuf?  
  
Muss man in einer Gruppe, in einem Team arbeiten können?   Ja  ☐  Nein  ☐  
Muss man Mitarbeiter führen und anleiten können?         Ja  ☐  Nein  ☐  
  
Welche Umweltbedingungen spielen bei dem Ausbildungsberuf eine Rolle?  
  
Ist man einer besonderen Lärmbelastung ausgesetzt?  Ja  ☐  Nein  ☐    
Muss viel in geschlossenen Räumen gearbeitet werden?     Ja  ☐  Nein  ☐  
Wird viel bei Kunstlicht gearbeitet?       Ja  ☐  Nein  ☐  
Wird viel in vollklima=sierten Räumen gearbeitet?   Ja  ☐  Nein  ☐  
Ist besondere Schutz- oder Arbeitskleidung erforderlich?    Ja  ☐  Nein  ☐  
Gibt es nach der Ausbildung Schicht- oder Nachtarbeit?      Ja  ☐  Nein  ☐  
  
Welche Schulfächer sind besonders wichtig für den Ausbildungsberuf?  
  
________________________________________________________________________  
  
________________________________________________________________________  
 
Welcher Schulabschluss ist für den Ausbildungsberuf erforderlich oder 
erwünscht?  
  

ØØ Hauptschule Klasse 10A oder 10 B (Gesamtschule)   ☐  
ØØ Realschulabschluss           ☐  
ØØ Abitur            ☐  
ØØBerufsgrundschuljahr           ☐  
ØØ Berufsfachschule            ☐  
ØØ Studium              ☐  
ØØ Sons=ge Abschlüsse   

  
        ☐  

 
Ausbildungsvergütung im 
 

1. Ausbildungsjahr ________________€ 
 

2. Ausbildungsjahr ________________€ 
 

3. Ausbildungsjahr ________________€ 
 



Aufgabe 3 
Gestalte nun ein DIN A3-Plakat zu deinem Wunschberuf.  
 
Folgende Informationen sollen auf deinem DIN A3-Plakat vorhanden sein: 
 

• genaue Berufsbezeichnung 
• Tätigkeiten, die man ausüben muss 
• körperliche Fähigkeiten, Voraussetzungen für den Beruf (schau, was du bei 

Aufgabe 2 angekreuzt hast) 
• geistige Anforderungen für den Beruf (schau, was du bei Aufgabe 2 

angekreuzt hast) 
• soziale Eigenschaften für den Beruf (schau, was du bei Aufgabe 2 angekreuzt 

hast) 
• wichtige Schulfächer für den Beruf 
• erforderlicher Schulabschluss für die Ausbildung  
• Verdienstmöglichkeiten in der Ausbildung 
• Bilder zum Beruf (Suche im Internet, drucke sie aus und klebe sie auf dein 

Plakat) 

Knicke das DIN-A3-Plakat in der Mitte und hefte es zusammen mit den anderen 
Unterlagen in deiner BO-Mappe ab. 
 

 
 


